FMKIJH repetitionskurs for bilférare 2014-10-16

Vid FMK:s arsmote i februari 2014 framkom 6nskemal om nagon form av trafikutbildning for
medlemmarna. Av olika anledningar har detta inte kunnat tillgodoses férran nu den 16 okto-
ber.

Goran Westman, vice ordfoérande i FMK och tillika lansansvarig for trafikfrdgor inom SPF
Jamtland, har tagit pa sig att leda en sadan utbildning. Glddjande nog anmalde sig 20
personer - i stort sett lika manga kvinnor som man. Alla hade uppmanats att ta med diverse
trafikfragor samt funderingar kring lokala féreteelser som de ville ha belysta. Géran kom att
svara talmodigt pa dessa fragor.

Dagen borjade med att vi fick se en presentation om fallolyckor pa sn6 och is. Fallolyckor &ar
inte klassade som trafikolyckor men statistik for ar 2010 visade att 27 000 personer i Sverige
skadats pa olika satt pa grund av halkolyckor. Dessa kostar samhéllet dubbelt sa mycket som
vintervdaghallning. Vi fick tips pa olika satt att minska risken for att halka - olika broddar mm.
Alla uppmanades ocksa att fyllai en NTF-enkdt om halkolyckor som vi fatt via mail.

Déarefter diskuterades dndrade hastighetsbestimmelser bade lokalt och nationellt. | Oster-
sunds stad kommer 50 att ersattas med 40 km/tim. Vid skolor och andra riskfyllda stillen
kommer hastigheten att vara 30 km/tim. Pa vissa gator har detta redan genomforts. Pa sikt
kommer enligt planerna hastighetsbegransningarna i Sverige att vara 30, 40, 60, 80, 100, 110
och 120.

Sedan féljde en intressant genomgang av olika @mnen — alkohol vid ratten, viltolyckor, bal-
tesanvandning, bilbarnstolar, baksatesbalte, nackstdd, och placering av last. Konstaterades
att 80 % av alla bilolyckor som kraver sjukvard sker vid 40-50 km hastighet. Man tror ju att
dom flesta bilolyckor sker i hog hastighet. En annan sak som vi forvanades over var att vid en
krock i 50 km/tim sa blir kroppsvikten pa en person i krockdgonblicket 3 ton!

FMK hade framstagit en sjalvtest i trafikfragor som vi gick igenom tillsammans. 20 svara fra-
gor som dom flesta nog trodde sig kunna!

Efter en god lunch pa Carlslunds Krog fortsatte Géran med att redogdra for korning i cirkula-
tionsplats. En livlig diskussion foljde. Fran 1 septi ar har en ny lag tratt i kraft dar bilister
maste lamna foretrade for cyklister vid vissa nya cykeldverfarter. Konstaterades vidare att
vid varje hojning i vagbanan dar det blivit en cykeloverfart enligt den nya lagen maste det
malas vajningslinjer — sa kallade ”hajtander” - och sattas upp det nya vagmarket for
cykeloverfart for att visa bilforare att de maste lamna cyklande foretrade.
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Sedan klargjorde Géran innebdrden av vissé bade nya och gamla trafikmarken.

Avslutningsvis visades en valdigt bra film “Vem hade fel?” dar igenkdnningsfaktorn var hog
och dar vi fick gissa pa vem som gjort fel i trafiken.

Pa en fraga om inte skolorna visat intresse for trafikundervisning forklarade Goran att han
varit i kontakt med bade larare och rektorer som klargjorde att “det finns ingen tid” till
sadant! Trist att hora nar det finns mojlighet for elever att gratis fa undervisning i detta
viktiga amne.

Ett stort tack till Goran for en larorik dag — hans férmaga att entusiasmera oss gick inte att ta
miste pa. Avslutades dagen med att alla dnskades valkomna till FMK:s halkévning den 25
januari 2015. Gratis!
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