HRL-utbildning och museevandring pa Teknikland med FMK/JH

Sondagen den 16 juli 2017 bjod FMK/JH in sina medlemmar till HRL-utbildning och visning av
museet Teknikland vid Optands flygfalt. Ca 40 personer hade hérsammat inbjudan.

Efter fri rundvandring bland museets lokaler samlades de som ville till en forelasning om
HRL-utbildning som leddes av Lars-Goran Jonsson. L-G har arbetat med sjukvard inom
forsvaret sedan 1965 men dr numera pensionerad. Hans passion har i livet ar sjukvard sa han
har fortsatt med enstaka sjukvardsutbildningar at forsvarets anstallda. Ett stort tack till Lars-
Go6ran som pa pedagogiskt satt forklarade for oss hur en Hjartstartare fungerar, och varfor
det ar sa viktigt att alla vet hur den fungerar. Deltagarna fick sjalva prova pa dockor hur man
hjalper en nodstalld person. En Hjartstartare har stor raddningsfaktor pa den som blir
drabbad av sjukdom, om den anvands i ett tidigt skede.

Ett tack dven till er allasom deltog denna dag!

Och tack Goéran Westman som sag till att detta blev genomfort!
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